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Messe	pour	les	familles	et	pour	la	guérison


Remettre	Jésus	au	centre	de	nos	familles	et	de	nos	vies


Deviens	membre	de	la	Sainte	Famille


Mars	2021	(Méditation	prophé tique)	FDM


- Jésus	au	centre	:	les	annonciations	faites	à 	Marie	puis	à 	Joseph	sont	en	fonction	
de	Jésus	:	


• «	Voici	que	tu	concevras	et	enfanteras	un	fils,	et	tu	lui	donneras	le	nom	de	Jésus.	
Il	sera	grande	on	l’appellera	fisl	du	très-Haut	;	Le	Seigneur	Dieu	lui	donnera	le	
trône	de	David,	son	Père	;	il	règnera	sur	la	maison	de	Jacob	et	son	règne	n’aura	
pas	de	fin	»	»	(Lc)


• «	Ne	crains	pas	de	prendre	pour	épouse	Marie	car	ce	qui	a	été	engendré	en	elle	
vient	de	l’Esprit	Saint.	Elle	enfantera	un	fils	auquel	tu	donneras	le	nom	de	Jésus	:	
car	c’est	lui	qui	sauvera	son	peuple	de	ses	péchés.	Or	tout	ceci	advint	pour	
accomplir	cet	oracle	prophétique	du	Seigneur	:	«	Voici	que	la	Vierge	concevra	et	
enfantera	un	fils	auquel	on	donnera	le	nom	d’Emmanuel	»,	nom	qui	se	traduit	:	
«	Dieu	avec	nous	».	Une	fois	réveillé,	Joseph	fit	comme	l’ange	du	Seigneur	lui	
avait	prescrit	:	il	prit	chez	lui	son	épouse	;	et	sans	qu’il	l’eût	connue,	elle	enfanta	
un	fils	auquel	il	donna	le	nom	de	Jésus	».	(Mt)


On	voit	ici	se	constituer	la	Sainte	Famille	autour	de	Jésus.	


Joseph	a	sa	part	indispensable,	d’ê tre	un	homme	juste,	de	savoir	écouter	les	messages	
de	Dieu,	de	prendre	des	décisions	éclairées,	rapides,	et	courageuses,	d’accueillir	Marie,	
de	ne	pas	avoir	de	rapports	sexuels	avec	elle,	de	donner	le	nom	à 	Jé sus,	de	protéger	la	
Famille,	ensuite	de	la	nourrir,	d’exercer	un	mé tier	précieux	et	précis,	(on	parlait	de	la	
sagesse	des	charpentiers,	au	temps	de	Jésus),	puis	de	faire	grandir	l’enfant	en	lui	
donnant	l’image	du	Père,	puis	de	disparaître,	laissant	toute	la	place	à 	Dieu	le	Père…


	 Guérison	de	la	responsabilité 	paternelle	pour	les	papas	en	ce	moment	;	guérison	
de	ceux	qui	ne	savent	pas	prendre	leur	place	d’hommes	en	famille	ou	dans	leur	travail,	
de	ceux	qui	ne	savent	pas	prendre	de	décisions,	de	la	timidité 	maladive…


	Par	cette	eucharistie	et	par	intercession	de	St	Joseph,	et	de	Marie	qui	sait	donner	sa	
place	à 	Joseph,	guérison	des	abus	paternels,	de	l’absence	paternelle,	de	la	non-
reconnaissance,	du	non-amour,		de	tous	ceux	qui	n’ont	pas	eu	la	protection	de	leur	papa	
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durant	leur	enfance	:	lorsque	Jésus	n’a	pas	é té 	au	centre.	Que	Jésus	reprenne	sa	place	
au	centre	de	ta	vie.	


Marie	aussi	sait	prendre	la	place	que	Dieu	lui	donne	:	elle	sait	écouter	la	Parole,	
reconnaître	la	présence	et	la	voix	de	l’archange	(ouverture	au	surnaturel),	elle	dit	son	oui	
qui	l’ouvre	à 	tous	les	dangers,	elle	sera	fidè le	à 	sa	mission	de	mère	chaque	jour	et	
jusqu’au	déchirement	de	la	croix.	


Guérison	de	la	juste	place	de	la	femme	et	de	la	mère	dans	la	famille	en	ce	moment.	Que	
Jésus	reprenne	sa	place	au	centre	de	ta	vie.	


Guérison	de	l’absence	maternelle.	


Guérison	de	la	culpabilité 	d’ê tre	de	mauvaises	mères,	d’avoir	é té 	de	mauvaises	mères	:	
Dieu	te	donne	une	vraie	relecture	des	circonstances	et	des	possibilités	d’alors,	et	de	
donne	d’ê tre	une	bonne	mère	aujourd’hui	par	ta	priè re	pour	tes	propres	enfants	et	
d’engendrer	de	nouveaux	enfants	spirituels	par	ton	intercession.	


Guérison	des	abus	maternels	:	lorsque	la	mère	prend	trop	de	place	par	rapport	au	père,	
lorsqu’elle	est	responsable	des	séparations,	des	divorces,	lorsqu’au	contraire	elle	couvre	
les	abus	paternels	:	lorsque	Jésus	n’a	pas	é té 	au	centre.	Que	Jésus	reprenne	sa	place	au	
centre	de	ta	vie.	


Jésus	au	centre	:	la	SF	est	source	:


- D’amour.	Dieu	est	amour	et	tout	ce	qui	suit	le	décrit	;	mais	avant	tout,	l’amour	il	
faut	le	goû ter,	le	vivre,	le	recevoir	de	Dieu	par	l’adoration,	la	louange,	le	silence,	
l’exultation	bruyante.	L’Amour	de	la	SF	est	au	quotidien,	dans	ton	quotidien,	dans	
la	reconnaissance,	dans	la	foi	que	Dieu	t’aime,	est	présent,	agit	dans	tous	tes	
petits	actes,	pensées.	Il	t’aime	en	te	donnant	la	liberté 	d’aimer.	Entre	dans	la	
sainte	Famille.


- D’aventure.	Dieu	pourvoit.	La	SF	n’a	pas	é té 	riche,	mais	n’a	manqué 	de	rien.	
Durant	ses	déplacements,	attachée	au	projet	de	Dieu,	elle	a	reçu	l’or	l’encens	et	la	
myrrhe	parce	que	Jésus	é tait	au	centre	et	que	les	mages	sont	venus	l’adorer.	
Lorsque	tu	travailles	pour	Dieu,	Dieu	te	soutient.	Tu	as	peut-ê tre	vécu	un	échec	
professionnel,	ou	financier,	à 	cause	du	covid	ou	autre,	alors	que	tu	aimes	Dieu,	et	
même	tu	travailles	pour	lui.	Joseph	aussi,	avant	d’entendre	Dieu,	avait	un	projet	
qui	ne	s’est	pas	réalisé 	:	faire	tourner	sa	boutique	à 	Nazareth,	épouser	la	belle	
Marie	et	avoir	beaucoup	d’enfants	avec	elle,	prospérer	en	é tant	un	bon	juif	
pratiquant.	L’écoute	du	projet	de	Dieu	a	tout	chamboulé 	;	déplacement	en	Egypte	
pour	fuir	Erode,	exil	en	attendant	la	mort	d’Erode,	pas	d’enfants	avec	Marie,	et	un	
merveilleux	enfant	de	Dieu	à 	é lever	mais	qui	é tait	fort	déroutant	quand	même,	
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lourde	et	magnifique	responsabilité .	Aujourd’hui	Joseph	est	le	plus	grand	saint	
reconnu	par	Jésus	et	les	hommes.	Ça	te	tente	de	te	confier	à 	Dieu,	jeune	homme,	
ou	qui	que	tu	sois	?	Remets	Jésus	au	centre	de	ta	vie	et	tu	vivras	l’aventure.	Tu	
vivras	un	rebondissement	professionnel,	un	tournant	spirituel,	tu	vivras	avec	
fécondité 	ta	crise	du	milieu	de	vie	ou	de	ta	retraite,	ou	bien	jeune	tu	auras	un	
regard	neuf	sur	ton	avenir	et	ton	ambition	prendra	sa	place	é ternelle	avec	Dieu.	
Entre	dans		la	SF.


- Pureté	;	dé livrance	des	blessures	liées	à 	l’impureté 	sexuelle,	à 	la	pornographie	;	
«	Joseph	n’a	pas	connu	Marie	»	;	et	pourtant	il	l’aimait	comme	un	homme	!	Mais	
l’adhésion	au	projet	de	Dieu	a	é té 	le	plus	fort,	au	prix	de	grands	combats,	on	peut	
l’imaginer.	Par	cette	eucharistie,	guérison	des	abus	subis,		dans	l’enfance	ou	dans	
le	couple	;	capacité 	de	pardonner	;	guérison	de	la	dépendance,	aujourd’hui,	à 	la	
pornographie	et	ses	conséquences.	Entre	dans		la	SF	!


- Ecoute		des	prophéties	reçues.	Dé truire	le	mensonge	qui	dit	qu’à 	20	ans	on	ne	
pouvait	pas	s’engager,	et	que	les	promesses	du	mariage	de	cet	â ge	ne	sont	pas	
valables	:	excuses	pour	fuir	les	responsabilités	et	provoquer	la	séparation	ou	le	
divorce.	C’est	vrai	qu’il	faut	une	bonne	préparation.	Mais	ensuite,	c’est	Dieu	qui	
est	là ,	qui	s’engage	avec	toi	et	qui	te	fait	comprendre	petit	à 	petit	le	sens	de	ce	que	
tu	perçois	au	début	;		tout	comme	un	artiste	ou	un	savant	reçoit	l’intuition	de	son	
œuvre	et	la	développe	petit	à 	petit.	Tout	comme	l’Eglise	a	reçu	le	credo	et	en	
approfondit	le	sens.	Sinon,	personne	ne	pourrait	s’engager,	et	il	n’y	aurait	pas	de	
familles,	pas	de	consacrés,	pas	de	prê tres.	Reçois	le	renouvellement	de	ton	
engagement	;	et	si	tu	as	vécu	un	incident	de	parcours,	subi	une	séparation	ou	un	
divorce,	retourne	au	fond	de	toi-même	à 	la	source	de	ton	désir	pour	comprendre	
la	volonté 	de	Dieu	sur	toi	aujourd’hui.	Ecoute	comme	tu	as	écouté 	alors.	Sois	guéri	
du	ressentiment,	du	sentiment	d’échec.	C’est	aujourd’hui	par	cette	eucharistie	
que	Dieu	te	redonne	de	puiser	à 	ta	source	et	de	donner	le	meilleur	de	toi-même,	
quelle	que	soit	ta	situation.	Retrouve	la	confiance	en	toi,	la	confiance	en	Dieu,	la	
confiance	dans	les	autres.	


- Guérison	du	regard	;	un	regard	neuf	sur	les	autres	:découvrir	Jé sus	et	chacune	des	
personnes	de	la	SF	comme	un	vrai	cadeau.	Guérison	de	ton	regard	:	l’autre,	les	
autres	créé s	à 	image	de	Dieu,	dans	le	projet	de	Dieu,	destinés	au	paradis	comme	
toi	et	avec	toi.	


- Guérison	des	humiliations	subies	à 	cause	des	comparaisons	avec	tes	frè res	et	
sœurs,	tes	cousins,	les	autres	à 	l’é cole.	Tu	es	unique,	aimé 	pour	ce	que	tu	es,	et	pas	
pour	ce	que	tu	fais.	Entre	dans		la	SF
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- Patience	:	celle	de	la	croissance	du	projet	de	Dieu,	celle	de	la	croissance	d’un	
enfant.	Retrouve	la	paix	en	toi,	goû te	les	jours	en	y	percevant	l’œuvre	de	Dieu,	
même	si	tu	es	en	souffrance,	seul,	â gé 	:	Dieu	fait	l’histoire	avec	toi	maintenant.	Ta	
vie	est	aussi	importante	en	ce	moment	même	qu’il	y	a	2	ans	ou	40	ans,	ou	que	
dans		2	mois	ou	40	ans.	Entre	dans		la	SF


- Simplicité	:	dé livrance	des	conséquences	de			l’attachement	aux	richesses	
matérielles	vécues	dans	ta	famille	;	des	ressentiments	lié s	aux	héritages	mal	
vécus	;	des	brouilles	familiales	liées	aux	successions	;	de	la	peur	de	manquer	
aujourd’hui	;	de	la	jalousie,	de	la	comparaison.	Jésus	est	au	centre,	vis	la	vie	
quotidienne	avec	confiance.	


- Joie.	Joie	de	la	pauvreté ,	de	la	simplicité ,	de	la	vie	quotidienne,	de	l’amour	qui	se	
donne	et	se	reçoit,	de	la	présence	de	Dieu,	


Mets	Jésus	au	centre	et	sois	joyeux,	heureux,	«	en	cette	vie	où 	nous	espérons	le	
bonheur	que	tu	promets	et	l’avènement	de	JC	notre	Sauveur	»	:	cette	vie	
surnaturelle,	spirituelle	qui	est	en	toi	et	que	le	diable	essaie	de	te	voler	en	te	
montrant	seulement	ce	qui	manque.	Tu	as	fils	handicapé 	?	Oui,	mais	tu	as	l’amour	
décuplé 	pour	le	seconder	et	ta	récompense	est	dé jà 	au	Ciel.	Tu	vis	une	injustice	?	
Oui	mais	tu	es	debout	pour	résister,	pour	enseigner	aux	autres	la	résistance,	la	
résilience	et	le	pardon,	et	le	courage	d’avancer,	et	ta	récompense	est	dé jà 	au	Ciel	
avec	la	Sainte	Famille.	


- Guérisons	de	dépressions,	de	blocages	physiques,	psychologiques,	spirituels.	
Entre	dans		la	SF


- Sens.	Toi	dont	la	vie	«	n’a	pas	de	sens	»,	dis-tu	:	tu	es	seul,	ta	vie	n’a	pas	de	
sens,	elle	est	monotone.	Entre	dans		la	SF	en	remettant	Jé sus	au	centre	de	ta	vie.	
La	vie	de	la	SF	à 	Nazareth	aussi	fut	très	simple,	banale	;	ou	parfois	on	ne	
comprenait	pas	le	sens	même	des	événements	:	à 	12	ans	Jésus	oublie	ses	parents	
de	la	terre	pour	ê tre	dans	la	maison	de	son	père	du	Ciel	et	quand	Jésus	et	Marie	le	
retrouvent,	affolés,	ils	ne	comprennent	pas	le	sens	de	ses	paroles	:	je	dois	ê tre	
dans	la	maison	de	mon	père.	
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Ce	que	tu	vis	est	dans	le	projet	de	Dieu	;	Dieu	veut	ta	fidé lité 	pour	te	conduire	
au	bonheur	et	y	conduire	d’autres.	La	bénédiction	dans	ta	vie	est	puissante	:	la	
preuve	tu	es	ici	maintenant,	à 	la	messe	et	pas	à 	faire	autre	chose	;	tu	as	entendu	
l’appel	de	Dieu.	


- Prière	:	mets	Jésus	au	centre	et	prie	pour	toute	la	famille	humaine	:	tu	n’es	
pas	seul,	tu	es	en	connexion	avec	la	terre	entiè re	;	fais-toi	une	famille	que	tu	
connaîtras	au	Ciel	et	que	la	joie	de	ton	cœur	de	te	donner	dans	la	priè re	te	révè le	
dé jà .	


J’ai	reçu	cette	semaine	:	guérison	à	cause	des	familles	déplacées.


Des	enquêtes	révèlent	des	traumatismes	chez	des	jeunes	qui	se	vérifient	des	
générations	après	des	événements	survenus	dans	les	familles.	Une	messe	de	guérison	
sert	à	guérir	ces	liens	antiques,	à	délivrer	des	liens	générationnels.	


«	Familles	déplacées	»:	par	les	déplacements	de	la	Sainte	Famille	à	cause	de		Jésus,	
guérison	de	l’instabilité,	de	l’indécision,	de	l’insécurité,	de	la	peur,	de	la	séparation	
(traces	d’antiques	blessures,	incapacité	de	la	fidélité)….


Oui,	deviens	membre	de	la	Sainte	Famille	en	mettant	Jésus	au	centre	de	ta	vie	:	


Par	l’amour	du	travail	bien	fait,	le	pardon,	la	confiance,	la	fidé lité ,	la	joie,	l’espérance,	
la	confiance	en	Dieu,	le	goû t	de	l’aventure	spirituelle,	l’obé issance	aux	Ecritures,	le	
respect	et	l’admiration	pour	ceux	qui	t’entourent,	la	gratitude	pour	la	providence	de	
Dieu,	la	reconnaissance	pour	ceux	qui	t’ont	aidé ,	la	dénonciation	des	accusations	venant	
du	diable	et	qui	pèsent	sur	ta	vie,	la	persévé rance,	la	droiture	dans	tes	pensées,	la	
simplicité ,	la	pureté 	en	pensées	et	en	actes…


Fais	cela,	et	tu	peux	le	faire,	car	la	Sainte	Famille	t’a	dé jà 	adopté .	Fais	cela	et	tu	seras	
guéri	;	guérisons	intérieures	qui	permettent	des	guérisons	extérieures.	Entre	dans		la	
Sainte	Famille.
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